
BEWEGTE 
FASZIEN

EIN TAG VOLLER BEWEGUNG & INSPIRATION 

26. APRIL 2026
KOSTENLOSE KLASSEN & VORTRÄGE

OPEN 
HOUSE



ENTDECKE BEWEGUNG, THERAPIE & GESUNDHEIT
UNTER EINEM DACH

PROGRAMM-HIGHLIGHTS
• Inspirierende Vorträge über Gesundheit & Bewegung

• Yoga, Pilates, Hot Yoga & weitere Klassen zum
Ausprobieren

• Schnupperbehandlungen unseres Therapeut:innen-
Teams

• Kulinarische Stärkung vom Foodtruck

Bitte um Vorab-Anmeldung für Klassen & Vorträge:
www.houseofhealth.at

Triester Straße 14
2351 Wiener Neudorf

26. APRIL 2026
AB 09:00 UHR

OPEN 
HOUSE


